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POLITICA EGALITATE DE ȘANSE, NEDISCRIMINARE ȘI 

DEZVOLTARE DURABILĂ 
ÎN CADRUL SDL FINANȚAT PRIN LEADER PNDR 2014 – 2020 

Aprobată prin Decizia Consiliului Director nr.6/22.05.2017 

Anexă la Regulamentul de Organizare și Funcționare a GAL Valea Prutului 

 

 

Având în vedere, 

 prevederile Strategiei de Dezvoltare Locală a GAL Valea Prutului;  

 prevederile Ghidului și Manualului de Procedură aferent submăsurii 19.2 (LEADER – PNDR); 

 prevederile Ghidului Grupurilor de Acțiune Locală pentru implementarea strategiilor de dezvoltare 

locală, elaborată de AMPNDR pentru PNDR 2014 -2020 și avizat prin Ordinul MADR 

nr.90/07.04.2017 

 prevederile Manualului de Procedură pentru coordonarea, verificarea și monitorizarea 

implementării strategiilor de dezvoltare locală, elaborate de AMPNDR pentru PNDR 2014 -2020 și 

avizat prin Ordinul MADR nr.197/04.05.2017 

se emite prezentă POLITICĂ PRIVIND EGALITATEA DE ȘANSE, NEDISCRIMINARE ȘI DEZVOLTARE 

DURABILĂ 

Cap.I – Noțiuni generale 

1. În calitate de autoritate/asociație, ne angajăm să respectăm prevederile legislaţiei în vigoare cu 

privire la egalitatea de şanse şi de tratament între femei şi bărbaţi în domeniul muncii, egalitate de 

şanse şi nediscriminare şi să luăm  în considerare în funcționarea noastră  toate politicile şi 

practicile prin care să nu se realizeze  (conform Constituţia României, art. 4 alin. 2 şi art. 16 alin. 1; 

Codul Muncii, art. 3-9; OG 137/2000 republicată privind prevenirea şi sancţionarea tuturor formelor 

de discriminare; Legea 202/2002 privind egalitatea de şanse între femei şi bărbaţi; OUG 96/2003 

pentru protecţia maternităţii şi Legea 210/1999 privind concediul paternal) nicio deosebire, 

excludere, restricţie sau preferinţă, indiferent de: rasă, naţionalitate, etnie, limbă, religie, categorie 

socială, convingeri, gen, orientare sexuală, vârstă, handicap, boală cronică necontagioasă, 

infectare HIV, apartenenţă la o categorie defavorizată, precum şi orice alt criteriu care are ca scop 

sau efect restrângerea, înlăturarea recunoaşterii, folosinţei sau exercitării, în condiţii de egalitate, a 
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drepturilor omului şi a libertăţilor fundamentale sau a drepturilor recunoscute de lege, în domeniul 

politic, economic, social şi cultural sau în orice alte domenii ale vieţii publice. 

2. Prezentă politică  este un instrument de lucru şi în acelaşi timp un îndrumar pentru potenţialii 

solicitanţi de finanţare, atât în timpul pregătirii, implementării, monitorizării, cât şi evaluării 

proiectelor finanţate în cadrul SDL GAL Valea Prutului finanțată prin PNDR, axa LEADER 2014-

2020). 

3. Prezentă politică îşi propune: 

 Să prezinte importanţa politicii privind egalitatea de şanse şi nediscriminarea în contextul 

obiectivelor  din SDL GAL Valea Prutului finanțată prin LEADER; 

 Să ofere date relevante despre grupurile vulnerabile de potenţiali beneficiari din 

perspectiva egalităţii de şanse şi nediscriminării; 

 Să ofere sugestii utile care pot contribui la adoptarea de măsuri practice privind egalitatea 

de şanse pentru grupurile vulnerabile și dezvoltarea durabilă în cadrul proiectelor finanţate 

în cadrul LEADER (PNDR 2014 – 2020); 

 Să vină în întâmpinarea dificultăţilor cu care se confruntă diferite categorii de persoane şi 

de asemenea să permită monitorizarea şi evaluarea adoptării diferitelor măsuri pe tot 

parcursul proiectului; 

 Să orienteze beneficiarii către organizaţii şi instituţii specializate care îi pot ajuta să 

identifice soluţii prin care să se asigure egalitatea de şanse şi nediscriminarea în proiectele 

propuse. 

4. Grupul de Acțiune Locală Valea Prutului, pe baza indicatorilor privind principalele grupuri 

dezavantajate şi în conformitate cu Strategia naţională în domeniul egalităţii de şanse între femei şi 

bărbaţi, a Strategiei naţionale pentru protecţia, integrarea şi incluziunea socială a persoanelor cu 

handicap, a Strategiei Guvernului României pentru îmbunătăţirea situaţiei romilor şi a altor 

documente strategice privind grupurile vulnerabile din România, îşi propune să: 

 asigure participarea echilibrată a reprezentanţilor grupurilor marginalizate sau cu potenţial 

crescut de marginalizare pe piaţa muncii; 

 asigure egalitatea de şanse în educaţie şi formare profesională a acestor grupuri; 

 încurajeze antreprenoriatul în rândul membrilor acestor grupuri; 

 faciliteze reconcilierea vieţii profesionale cu viaţa de familie; 
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 asigurare participarea echilibrată a femeilor şi bărbaţilor, a persoanelor cu dizabilităţi, a 

persoanelor din grupuri etnice, etc. în procesul decizional. 

5. Definiții: 

 discriminare -  orice deosebire, excludere, restricţie sau preferinţă, pe bază de rasă, 

naţionalitate, etnie, limbă, religie, categorie socială, convingeri, sex, orientare sexuală, 

vârstă, handicap, boală cronică necontagioasă, infectare HIV, apartenenţă la o categorie 

defavorizată, precum şi orice alt criteriu care are ca scop sau efect restrângerea, 

înlăturarea recunoaşterii, folosinţei sau exercitării, în condiţii de egalitate, a drepturilor 

omului şi a libertăţilor fundamentale sau a drepturilor recunoscute de lege, în domeniul 

politic, economic, social şi cultural sau în orice alte domenii ale vieţii publice. (Conform art. 

2, alin. 1 din Ordonanţa de Urgenţă nr. 137/31.08.2000 privind prevenirea şi sancţionarea 

tuturor formelor de discriminare, Republicată în Monitorul Oficial, Partea I nr. 

99/08.02.2007) 

 egalitate de şanse şi de tratament între femei şi bărbaţi - luarea în considerare a 

capacităţilor, nevoilor şi aspiraţiilor diferite ale persoanelor de sex masculin şi, respectiv, 

feminin şi tratamentul egal al acestora.  (Conform art 1, alin. 2 din Legea nr. 

202/19.04.2002 privind egalitatea de şanse şi de tratament între femei şi bărbaţi, 

Republicată în Monitorul Oficial, Partea I nr. 150 din 01.03.2007)., 

 principiul egalităţii de tratament - lipsa oricărui tratament discriminatoriu, direct sau 

indirect, pe criteriul de sex, în special prin referirea la starea civilă sau familială 

 tratament discriminatoriu - orice excludere, restricţie ori diferenţă de tratament, direct 

sau indirect, între femei şi bărbaţi. 

 dezvoltare durabilă - dezvoltarea capabilă să satisfacă nevoile generaţiei prezente, dar 

fără a compromite posibilitatea generaţiilor viitoare de a-şi satisface propriile ei nevoi. 

 

Cap. ÎI – Egalitatea de șanse 

 

2.1 Exemple de discriminare, atunci când o persoană este tratată „mai puţin favorabil” decât o altă 

persoană în aceeaşi situaţie: 
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 Acordarea unui salariu mai mic unei persoane de sex feminin faţă de o persoană de sex masculin, 

deşi desfăşoară acelaşi tip de activitate şi în aceleaşi condiţii, încălcându-se principiul „la muncă 

egală salariu egal”; 

 Refuzul de a angaja o persoană de sex feminin pe motiv că este gravidă sau are în îngrijire un 

copil; 

 Imposibilitatea unei persoane în scaun cu rotile de a intra într-un imobil, deoarece nu sunt realizate 

amenajări corespunzătoare pentru accesul persoanelor cu handicap (de exemplu: scări prevăzute 

cu elemente de siguranţă, rampe, uşi, care să permită manevrarea fotoliului rulant, cu mânere care 

se apucă uşor şi care sunt amplasate la o înălţime accesibilă, dispozitive şi echipamente de 

deplasare); 

 Interdicţia, aplicată persoanelor de etnie rromă de a ocupa un loc de muncă sau de a intra în 

anumite spaţii publice: şcoli, spitale, biserici, etc. 

În cadrul SDL GAL Valea Prutului sunt prevăzute două măsuri  speciale de finanțare care abordează 

această tematică: 

 M5 – Integrarea minorității rrome 

 M6 – Dezvoltarea de servicii sociale 

 

2.1. Recomandări pentru integrarea principiului egalității de șanse în proiectele beneficiarilor 

 Atunci când elaboraţi şi implementaţi un proiect de infrastructură, ţineţi cont de diferitele nevoi ale 

grupurilor de persoane care beneficiază de infrastructură creată/ modernizată/reabilitată/ echipată.  

 Vor exista dificultăţi pentru femei/ bărbaţi, persoane în vârstă, persoane aparţinând unei minorităţi 

etnice, persoane cu dizabilităţi sau copii, angajaţi sau antreprenori atunci când aceştia vor folosi 

clădirea/ drumul/ serviciile/ echipamentele? 

 Sugestii pentru integrarea aspectelor legate de egalitatea de şanse în proiectele care 

implică reabilitarea, modernizarea drumurilor: 

 Există acces adecvat pentru pietoni? 

 Aţi prevăzut spaţii pentru trotuare/ rampe/ scări/trepte şi treceri de pietoni? 

 Accesul la transportul public este adecvat? 
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o Aţi asigurat staţii de autobuz regulate şi amplasate în locuri sigure 

o Aţi adaptat staţiile mijloacelor de transport în comun conform prevederilor legale, 

inclusiv marcarea prin pavaj tactil a spaţiilor de acces spre uşa de intrare în 

mijlocul de transport; 

o montarea panourilor de afişaj corespunzătoare nevoilor persoanelor cu handicap 

vizual şi auditiv în mijloacele de transport public;  

o imprimarea cu caractere mari şi în culori contrastante a rutelor şi a indicativelor 

mijloacelor de transport în comun 

 Există facilităţi pentru biciclişti? 

 Aţi asigurat benzi separate pentru biciclişti şi ceilalţi participanţi la trafic pentru a fluidiza 

traficul? 

 Persoanele se simt în siguranţă atunci când folosesc străzile, drumurile, trotuarele? 

o Aţi luat măsurile necesare pentru îmbunătăţirea iluminatului stradal? 

o Aţi prevăzut amenajarea locurilor de parcare pentru persoanele cu handicap? 

 Sugestii pentru integrarea aspectelor legate de egalitatea de şanse în proiectele care 

implică reabilitarea, modernizarea, dezvoltarea şi echiparea clădirilor: 

 Este intrarea în clădire uşor de identificat şi sunt realizate amenajări corespunzătoare 

pentru accesul persoanelor cu handicap? 

 Aţi prevăzut elemente de siguranţă la nivelul scărilor/treptelor? 

 Aţi prevăzut rampe pentru accesul persoanelor cu handicap? 

 Uşa principală este la nivelul străzii astfel încât să permită manevrarea fotoliului rulant? 

 Uşile se deschid cu uşurinţă, au mânere care se apucă uşor şi care sunt amplasate la o 

înălţime accesibilă? 

 Aţi prevăzut o sonerie sau panouri de sticlă, în situaţia în care cadrul uşilor nu poate fi 

lărgit? 

 Este clădirea accesibilă dacă se foloseşte transportul public? 
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 Utilizatorii se simt în siguranţă atunci când sunt în apropierea clădirii? 

o Asiguraţi iluminatul adecvat dacă accesul în clădire se face seară sau pe timpul 

nopţii; 

o Asiguraţi-vă că, clădirea este înconjurată cu un gard de înălţime medie, care să 

permit vizibilitatea din ambele sensuri, fără elemente metalice periculoase. 

 Deplasarea în interiorul clădirii este facil? 

o Acolo unde este posibil, plasaţi facilităţile principale la parter; 

o Folosiţi lumină care evidenţiază treptele interne şi eventualele pericole; 

o Folosiţi culori care contrastează pentru a decora zonele din jurul uşilor; 

o Folosiţi materiale de tipuri/culori contrastante pentru podele, pentru a delimita 

cadrele uşilor; 

o Amenajaţi rampe şi balustrade. 

 Semnalizarea din interiorul şi din exteriorul clădirii este clară? 

o Semnalizarea să fie clară şi simplă, cu contrast faţă de fundal; 

o Folosiţi simboluri vizuale sau ilustrate precum şi cuvinte. 

 Panourile de informaţii, broşurile de la facilităţile turistice sunt accesibile? 

o Furnizaţi informaţii în alte limbi 

o Folosiţi simboluri vizuale sau ilustrate precum şi cuvinte 

o Poziţionaţi panourile de informaţii la o înălţime corespunzătoare 

 Sunt toaletele accesibile? 

o Aţi prevăzut grupuri sanitare suficiente, organizate pe sexe şi adaptate 

persoanelor cu dizabilităţi? 

o Aţi respectat dimensiunile şi înălţimile de montaj pentru obiectele sanitare 

 Facilităţile respective sunt disponibile şi pentru persoanele cu copii? 

o Amenajaţi o zonă de joacă pentru copii în incinta clădirii; 
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o Amenajaţi zone speciale în care să poată fi înfăşaţi copii; 

 Sunt locurile de stat jos adecvate? 

o Furnizaţi spaţiu suficient pentru ca utilizatorii să poată sta jos în spaţiile de 

aşteptare; 

o Furnizaţi locuri flexibile, inclusiv spaţii speciale pentru ca persoanele în scaune cu 

rotile să poată sta lângă însoţitorii lor. 

 Procedurile de evacuare în caz de urgenţă iau în considerare nevoile utilizatorilor? 

o Aţi semnalizat corespunzător ieşirile de urgenţă prin instalarea de sisteme de 

avertizare sonoră, vizuală, iluminat şi colorit corespunzător şi instalaţii de 

amplificare 

 Facilităţile turistice sunt accesibile? 

o În spaţiile hoteliere cel puţin o cameră este adaptată pentru găzduirea persoanei 

cu handicap care utilizează fotoliul rulant; intrarea şi recepţia sunt marcate prin 

pavaj sau covoare tactile şi harta tactilă a clădirii; sunt montate lifturi cu însemne 

tactile. 

 Dacă nu puteţi să îmbunătăţiţi accesul într-o clădire istorică sau protejată prin lege, 

gândiţivă la diferite modalităţi de a oferi vizitatorilor experienţa vizitării respectivei clădiri, 

de exemplu folosirea DVD-urilor în centrele vizitatorilor sau într-o parte accesibilă a clădirii. 

 Sunt disponibile echipamente adaptate persoanelor cu nevoi speciale? 

o Furnizaţi echipamente de semnalizare sonoră; 

o Furnizaţi asistenţă IT şi echipamente adaptate; 

o Furnizaţi sprijin prin folosirea limbajului mimico-gestual; 

o Adaptaţi echipamentele din birou la nevoile angajaţilor; 

o Este avut în vedere criteriul de accesibilitate în achiziţia de echipamente şi softuri. 

 Vor beneficia membri comunităţilor locale de oportunităţile de angajare? 

o Încurajaţi furnizorii să folosească forţă de muncă locală, inclusiv din rândul grupurilor 

defavorizate; 
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o Încurajaţi furnizorii să folosească la rândul lor furnizori locali. 

 Sunt paginile web, accesibile tuturor utilizatorilor? 

o Sunt accesibilizate paginile de internet, în vederea accesării documentelor electronice de 

către persoanele cu handicap vizual şi mintal 

 Asiguraţi-vă că specificaţiile de design ale paginii web respectă criteriile de accesibilitate 

 Verificaţi dacă pagină web este accesibilă prin folosirea instrumentului de verificare online 

a accesibilităţii 

 Folosiţi pe cât posibil un limbaj clar şi simplu 

  Folosiţi simboluri vizuale sau pictoriale, precum şi cuvinte 

 Marketingul proiectului şi campanile publicitare promovează egalitatea de şanse? 

o Faceţi cunoscut faptul că proiectul este accesibil unei game largi de utilizatori. 

o Folosiţi posturile de radio/presa locală, regională, naţională, pentru a promova 

proiectul şi a transmite mesaje pozitive despre accesibilitate şi egalitatea de 

şanse. 

o Materialul folosit în campaniile de marketing foloseşte o gamă largă de imagini şi 

limbaj incluziv pentru a încuraja implicarea grupurilor ţintă 

Cap.III - Dezvoltarea durabilă 

 

3.1. Obiective și criterii 

Dezvoltarea durabilă este dezvoltarea capabilă să satisfacă nevoile generaţiei prezente, dar fără a 

compromite posibilitatea generaţiilor viitoare de a-şi satisface propriile ei nevoi. 

În acest scop, sunt identificate patru obiective-cheie: ƒ 

 Protecţia mediului prin măsuri care să permită disocierea creşterii economice de impactul negativ 

asupra mediului; ƒ 

 Echitatea şi coeziunea socială, prin respectarea drepturilor fundamentale, diversităţii culturale, 

egalităţii de şanse şi prin combaterea discriminării de orice fel; ƒ  
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 Prosperitatea economică prin promovarea cunoaşterii, inovării, competitivităţii pentru asigurarea 

unor standarde de viaţă ridicate şi unor locuri de muncă abundente şi bine plătite; ƒ 

 Îndeplinirea responsabilităţilor internaţionale ale UE prin promovarea instituţiilor democratice în 

slujba păcii, securităţii şi libertăţii şi a principiilor şi practicilor dezvoltării durabile pretutindeni în 

lume. 

În cadrul SDL GAL Valea Prutului sunt prevăzute atât criterii de selecție a proiectelor, criterii de departajare 

a proiectelor și indicatori de monitorizare, care includ principiul dezvoltării durabile. 

 Criteriu de selecție a proiectelor: ”Proiectul presupune şi investiţii în producerea şi utilizarea 

energiei din surse regenerabile”  

 Criteriu de departajare a proiectelor: ”Acțiunile inovative din cadrul proiectului ( de exemplu, dacă 

proiectul presupune investiţii în producerea și utilizarea energiei din surse regenerabile)” 

 Indicatorii de monitorizare SDL: ”Mediu, Atenuarea schimbărilor climatice și adaptarea la acestea , 

Inovare” (ca și obiective trasversale) 

 

3.2. Recomandări pentru integrarea principiului de  dezvoltare durabilă în proiectele beneficiarilor 

 În dezvoltarea proiectelor trebuie abordate toate cele trei dimensiuni ale conceptului dezvoltării 

durabile şi anume dimensiunea ecologică, economică şi socială.  

o dimensiunea ecologică priveşte consumul şi producţia durabile, conservarea şi 

managementul resurselor naturale, schimbările climatice şi energia curată.  

o dimensiunea economică se referă la dezvoltarea socio-economică (prosperitate 

economică) şi transportul durabil. 

o dimensiunea socială vizează incluziunea socială, schimbările demografice şi sănătatea 

publică.  

 Se aşteaptă ca în urma implementării proiectelor efectele ecologice, economice şi sociale ale 

activităţilor desfăşurate cu sprijin financiar nerambursabil  să fie sesizabile/vizibile. 

 În spiritul celor enunţate, recomandăm solicitanţilor ca, în elaborarea cererilor de finanţare, să 

abordeze conceptul dezvoltării durabile având în vedere cel puţin următoarele aspecte:  
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o măsuri corespunzătoare la nivelul managementului de proiect (ex: utilizarea raţională a 

resurselor prin alegerea unei logistici adecvate, utilizarea experienţei anterioare în 

dezvoltarea şi implementarea de proiecte ce promovează tema dezvoltării durabile, etc.);  

o  includerea în proiect a unor măsuri de sensibilizare pe tema dezvoltării durabile (ex: 

inserarea unui mesaj special în corespondenţa electronică, care să atragă atenţia asupra 

problemelor de mediu şi să îndemne la protecţia acestuia, logo-uri/sloganuri pe materialele 

furnizate, afişe vizibile la locul de desfăşurare a activităţilor din proiect, etc.); 

 Agricultură durabilă - cum putem însă contribui la acest scop! 

 cumpărând produse care provin din agricultură durabilă; 

 cumpărând produse regionale care nu au parcurs un drum prea lung până în magazine; 

 având grijă ca în cadrul propriei noastre "agriculturi", cea din grădinile noastre: 

o să îngrăşăm pământul cu reziduuri naturale; 

o să fertilizăm pământul cu precauţie sau chiar deloc; 

 

 Tipuri de energie regenerabilă 

o Energie solară - Este vorba de una din cele mai folosite forme de energie alternativă  atât 

în cazul locuinţelor particulare cât și în cadrul fermelor, pentru ca manipularea panourilor 

solare este mai simplă iar sistemul s-a dezvoltat cel mai mult în ultima perioadă. Încă 

costisitor, e totuşi accesibil celor ce îşi asuma construirea unei case care să corespundă 

normelor de dezvoltare durabilă. Panourile solare sunt însă montate şi în adevărate 

“ferme”, asigurând energia necesară pentru localităţi întregi. În prezent se produc aşa-

numitele celule solare "în pelicula”, mai eficiente din punct de vedere al costurilor de 

producţie şi care se pot instala pe faţadele sau acoperişurile clădirilor. Proiectele care 

prevăd și astfel de investiții sunt proiecte inovative și se punctează suplimentar. 

o Energie eoliană - Ca şi în cazul panourilor solare, au înregistrat una dintre cele mari 

creşteri de interes în ultimul timp ca forma de energie alternativă. Sunt destul de utilizate în 

ferme de generatoare cu elice, care captează vântul în regiunile cu activitate constantă a 

acestuia. Una dintre principalele lor caracteristici este însă că depind de vânt şi pot avea 

variaţii de producţie, în funcţie de anotimp sau regiune. Energia necesară în zilele fără 

vânt poate fi asigurată cu ajutorul unui generator de rezervă sau a altor surse de energie. 

O turbină de vânt modernă poate avea dimensiuni diverse (mică, medie sau mare) şi are o 

durabilitate mare în timp. Proiectele care prevăd și astfel de investiții sunt proiecte 

inovative și se punctează suplimentar. 
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o  Energia apei – hidraulica şi a mareelor. Vorbind doar despre cea hidraulică, ea poate fi 

exploatată în diverse feluri. Vă sunt cunoscute hidrocentralele, care asigura de mult timp în 

ţara noastră resurse de energie alternativă, dar exista de asemenea posibilitatea captării 

energiei unei ape curgătoare şi prin intermediul roţilor hidraulice. O altă variantă mai sunt 

microcentralele (care au o putere instalată de 5 – 100 kW) şi picocentralele (1 – 5 kW). O 

picocentrală poate alimenta un grup de câteva case, iar o microcentrală o localitate mică, 

în funcţie şi de consumul şi cerinţele locuinţelor. Desigur, important este ca în apropierea 

locuinţelor să există o apă al cărei curs să poată propulsa o roată hidraulică. Proiectele 

care prevăd și astfel de investiții sunt proiecte inovative și se punctează suplimentar. 

o  Energie geotermală - Presupune captarea unei surse subterane de apă caldă. Se 

forează la mare adâncime pentru aceasta, ceea ce reprezintă un cost destul de mare 

iniţial, trebuind plătite şi studiile de foraj, nu doar forajul propriu-zis, însă costul se 

amortizează în timp. Centralele geotermale se pot face în zone cu activitate vulcanică şi 

tectonica, deoarece folosesc apă fierbinte şi aburii, pentru a-i direcţiona către încălzirea 

locuinţelor şi obţinerea de energie electrică. Altfel, pompele de căldura geotermale 

funcţionează pe un principiu asemănător, dar nu uitaţi că acestea consuma şi electricitate 

clasică şi doar reduce nevoia acesteia. Proiectele care prevăd și astfel de investiții sunt 

proiecte inovative și se punctează suplimentar. 

o  Energie din biomasa – biodiesel, bioetanol, biogaz. Biomasa reprezintă partea 

biodegradabilă din diverse produse, carburanţi, resturi vegetale sau animale, reziduuri. 

Arderea lor generează energie termică, fermentarea generează biogaz, arderea prin 

piroliza generează singaz etc. Ce mai cunoscută forma de folosire a acestor combustibili 

este alimentarea cu uleiuri vegetale a motoarelor de tip diesel şi în general. Astăzi, mai 

mult în Germania o serie de mașini agricole sau autoturisme funcționează deja pe bază de 

combustibili vegetali (de exemplu, ulei de răpită). Proiectele care prevăd și astfel de 

investiții sunt proiecte inovative și se punctează suplimentar. 

 

3.3. Recomandări pentru integrarea principiului de  dezvoltare durabilă de către membrii și 

comunitatea locală (ce putem face pentru a trăi durabil) 

  

 Evitarea acumulării de deşeuri 

 promovarea reciclării la nivelul producătorilor şi   consumatorilor 

 folosirea sistemelor refolosibile şi reîncărcabile   

 evitarea produselor complicate pentru   împachetat 

 facilitarea importurilor de produse ecologice 
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 sortarea gunoiului menajer / preluarea şi sortarea gunoiului în mod diferenţiat 

 achiziţionarea produselor cu durată lungă 

  

 Consumul de energie şi apă 

 utilizarea tehnologiilor ecologice 

 promovarea cercetării şi dezvoltării în domeniul energiei ecologice 

 folosirea (sporită) a energiilor regenerabile 

 diminuarea consumului de apă 

 folosirea sporită a aparaturii care economiseşte consumul de energie, respectiv de 

apă 

  

 Mobilitate 

 trecerea la mijloace de transport cu un consum redus de energie 

 trecerea la transportul în comun 

 

 Alimentaţie 

 creşterea aportului de produse regionale 

 alegerea alimentelor provenite de pe culturi ecologice 

 achiziţionarea produselor comercializate în spirit de fair-play 

 achiziţionarea produselor de sezon 

  

 Refolosirea obiectelor 

 oferirea produselor folosite spre refolosire 

 achiziţionarea produselor cu etichetă ecologică 

 luarea în considerare a ofertelor de închiriere, second hand şi de schimb („mai bine 

împrumutăm decât să ne cumpărăm”, reţele de schimb) 

 folosirea comună a bunurilor de consum cu trai îndelungat („Car Sharing”) 

o să nu folosim pesticide (mijloace de combatere a dăunătorilor) şi erbicide 

(mijloace de stârpire a buruienilor); 

o să plantăm, în grădina noastră, plante locale. 
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